
འཕྲལ་འཕྲལ་ར་ འདྲི་བའྲི་དྲི༌བ  
 
ཨ  ཱེུ་ཀཱོརཱོན་གྲི་Knight སྒྱུ་རྩལ་དཱོ་འགྲན་ འདྲི་གྲི་ འཕྲལ་འཕྲལ་ར་ འདྲི་བའྲི་དྲི༌བ 

ཨ  ཱེུ་ཀཱོརཱོན་གྲི་Knightསྒྱུ་རྩལ་དཱོ་འགྲན་ འདྲི་ལཱོ༌གསུམ༌ཨྲིནམ༌དང༌ ཌཱོ་ལར་ས་ཡ་༣འདྲི་ ཇ ཱོན་ཨ ཱེུསྲི་དང་ 
ཇ ཱེུམ་ཨ  ཱེུལྲི་Knight གྲི་རྩཱོལ་སྒྲུབ་གཞྲི་བཙུགས་མ་དངུལ་འདྲི་ཨྲིན། ང་བཅས་ལམ་སཱོལ་དང་འབཱེུལ་བའྲི་ 
ཨ  ཱེུ་ཀཱོརཱོན་ནང་འཁཱོད་ནང་ བཅའ་མར་གཏཱོགས་ནྲི་དང་ ལཱེུགས་བཅཱོས་འབད་ནྲི་ ཡཱོད་མྲི་གྲིས་ 
གསར་བཏཱོད་ཀྲི་གནས་སྐབས་ཚུ་ འཚོལ་དཱོ། 

ཞུ་ཚགི་ཕུལ་ནྲི་གྲིས་ ཞག་དུས་འདྲི་ ནམ་སཱོ? 
ནམ་ལཱོ་༢༠༡༦ གྲི་དཱོ་འགྲན་འདྲི་ ནམ་ལཱོ་༢༠༡༦ སྲི་ཟླ་༤ པ་ལས་ འགཱོ་ཕཱེུ་ནྲི། 

རྒྱལ་ཁ་ཐཱོབ་མྲི་འདྲི་ ནམ་ཁྱབ་བསྒྲགས་ འབད་འཱོང་ག? 

ནམ་ལཱོ་༢༠༡༦ གསཱེུར་ཁའྲི་དུས་ཚོད་ནང་། ༼དཱོ་འགྲན་འགཱོ་ཐཱོག་དང་པ་གྲི་ རྒྱལ་ཁ་ཐཱོབ་མྲི་ཚུ་ ནམ་ལཱོ་༢༠༡༦ 
སྲི་ཟླ་གསུམ་པའྲི་ སྲི་ཚེས་༡༥ལུ་ ཁྱབ་བསྒྲགས་ འབད་འཱོང་།༽ 

Knight སྒྱུ་རྩལ་དཱོ་འགྲན་འདྲི་ ག་དཱེུ་སཱེུ་ཡཱོདཔ་ཨྲིན་ན? 

ང་བཅས་ཀྲི་ ཌཱོ་ལར་ས་ཡ་༣ ཁས་ལཱེུན་འབད་མྲི་འདྲི་ ལཱོ་གསུམ་གྲི་ནང་འཁཱོད་ལུ་ ལམ་སཱོལ་དང་འབཱེུལ་བའྲི་ 
ཨ  ཱེུ་ཀཱོརཱོན་ནང་འཁཱོད་ནང་ ཕན་བཏགས་ཡཱོད་མྲི་གྲིས་གསར་བཏཱོད་ཀྲི་སྒྱུ་རྕལ་གནས་སྐབས་ཚུ་ལུ་ 
གྲཱོགས་རམ་འབད་ནྲི་ཨྲིན། 

སྒྲྲིག་ལམ་ཚུ་ ག་ཅྲི་ར་སཱོ? 

སྒྲྲིག་ལམ་གསུམ་ཡཱོནཿ 

༡༽ ལས་འཆར་འདྲི་ སྒྱུ་རྩལ་གྲི་སྐཱོར་ལས་དགཱོ; 

༢༽ ལས་འཆར་འདྲི་ ཨ  ཱེུ་ཀཱོརཱོན་ནང་འཁཱོད་ ཡང་ན་ ས་གནས་འདྲི་ནང་ ཕན་བཏགས་གཅྲིག་དགཱོ; 

༣༽ ཁྱཱོད་ཀྲི་ Knight གཞྲི་བཙུགས་གྲཱོགས་རམ་ མཐུན་སྒྲྲིག་འབད་ནྲིའྲི་དཱོན་ལུ་ མ་དངུལ་གཞན་མྲི་འཚོལ་དགཱོ། 

ཁཱེུབ༌ས༌མཱེུད༌པའྲི༌ལས༌སཱེུ༌དང༌ཤཱེུས༌རྲིག༌གཙུག་སཱེུ་ཚུ་གྲི་ཡང་ ཞུ་ཚགི་བཙུགས་ཆཱོག་ག? 
དཱོ་འགྲན་འདྲི་ ཁཱེུབ་ས་མཱེུད་པའྲི་ལས་སཱེུ་ཚུ་ ཚོང་སཱེུ་དང་ མྲི་ངཱོ་དག་ཞན་ཆཱེུ་ཆུང་ལུ་ ཨྲིན། ཐུང་ཀུ་སཱེུ་སླབ་པ་ཅྲིན་ 
གཱེུ་ར་གྲིས་བཙུགས་ཆཱོག 

 



ཞུ་ཚགི་བཙུགས་དགཱོ་པ་ཅྲིན་ ཁྱཱོད་ཡུ་ཨཱེུས་ཀྲི་ མྲི་ཁུངས་རང་ཨྲིན་དགཱོ་ཡ? 

མཱེུན། ཨ་ནྲི་དཱོ་འགྲན་འདྲི་ རྒྱལ་ཁབ་ཀྲི་མྲི་ཁུངས་ ག་ཏཱེུ་གྲིས་འབད་རུང་ བཙུགས་ཆཱོག 

ཁྱཱོད་ཞུ་ཚིག་བཙུགས་དགཱོ་པ་ཅྲིན་ ཁྱཱོད་ལཱོ་ན་༡༨ལས་ མ་ཉུངམ་འབད་དགཱོ་ག? 

མཱེུན། དཱེུ་འབདཝ་ད་ ཁྱཱོད་ན་ཆུང་ཨྲིན་པ་ཅྲིན་ རྟགས་མ་འདྲི་ ཁཱོ/མཱོ་ར་གྲི་ཕམ་ཡང་ན་ 
ཁྲིམས་ལྡན་གྲི་བདག་འཛིན་པ་ལུ་བྲིན་ནྲི།    གྲཱོགས་རྲིམ་འདྲི་ ལས་སཱེུ་གཅྲིག་གྲི་ ལཱོ་ན་༡༨ ལས་མན་ཆད་དང་ 
ཅྲིག་ཁར་ལ ་འབད་ནྲི་ ཁ་བཟཱེུད་མྲི་ཡང་བྲིན་འཱོང་། 

ང་དང་ ངཱེུ་གྲི་ལས་སཱེུ་འདྲི་ ཨ ཱེུ་ཀཱོརཱོན་གྲི་ནང་འཁཱོད་རང་དགཱོཔ་ཨྲིན་ན? 

ཁྱཱོད་ཀྲི་ལས་རྲིམ་དང་ ལས་འཆར་འདྲི་ཨ  ཱེུ་ཀཱོརཱོན་ནང་འཁཱོད་དང་ཡང་ན་ ཨ  ཱེུ་ཀཱོརཱོན་གྲི་ཕྲི་ཁར་ཨྲིན་རུང་ 
ཨ  ཱེུ་ཀཱོརཱོན་ནང་གྲི་ སྒྱུ་རྩལ་ལུ་ཕན་བཏགས་ ཡཱོད་པ་ཅྲིན་རྐྱངམ་གཅྲིག་ ཁྱཱོད་འཱོས་འབབ་ཅན་གཅྲིག་ཨྲིན།                           

ང་བཅས་ཀྲི་ཞུ་ཚགི་གྲི་ ལན་གསལ་མགཱོགས་པར་ ནམ་འཐཱོབ་ཚུགས་ག? 

ཁྱཱོད་དང་གཅྲིག་ཁར་ དཱོ་འགྲན་འདྲི་མཇུག་བསྡུ་དཱེུ་ བདུན་ཕྲག་དྲུག་གྲི་ཤུལ་ལས་ གཱོག་འཕྲྲིན་ཐཱོག་ལས་ 
གྲཱོས་འཆར་འདྲི་ཆ་ཚང་སཱེུ་ སཱེུལ་གཏང་ཟཱེུར་བའྲི་གདན་ཞུ་ཡང་ན་ ཁྱཱོད་ཀྲི་ཞུ་ཚིག་འདྲི་ ཁ་མ་བཟཱེུད་པའྲི་ 
གྲཱོས་ཐག་འདྲི་གཏང་འཱོང་། 

གལ་སྲིད་ ངཱེུ་གྲི་ལས་འཆར་འདྲི་ ཁ་མ་བཟཱེུད་པ་ཅྲིན་ ག་ཅྲི་འབད་ཨྲིན་ན་ ཤཱེུས་ཚུགས་ག? 

ང་བཅས་ལུ་ཞུ་ཚིག་འདྲི་ ལཱེུ་ཤ་སཱེུ་ལཱོད་ནྲི་འདྲི་གྲིས་ བསར་ཞྲིབ་འབད་མྲི་གྲིས་ མྲི་ངཱོ་རཱེུ་རཱེུ་ལུ་ 
གྲཱོས་སཱོན་བྲིན་མྲི་ཚུགས། 

དཱེུ་བཟུམ་སཱེུ་ ཁྱཱོད་ཀྲི་ལས་འཆར་འདྲི་ ག་ཅྲི་སཱེུ་ཁ་མ་བཟཱེུད་ག་ སླབ་མྲི་ཚུགས། 

 
གལ་སྲིད་ ང་ལུ་དྲི་བ་ཡཱོད་པ་ཅྲིན་ ག་གཅྲིག་ཁར་འབཱེུལ་བ་འཐབ་དགཱོ? 
ཁྱཱོད་ཀྲི་དྲི་བ་ཚུ་ arts@knightfoundation.org ནང་གཏང་། 

 

ཞུ་ཚགི་དང་ ལས་འཆར་ཆ་ཚང་གཉྲིས་ཀྲི་བར་ན་ ཁྱད་པར་ག་ཅྲི་ཡཱོདཔ་སཱོ? 

mailto:arts@knightfoundation.org?subject=kac_akron_web_query


འགཱོ་ཐཱོག་གྲི་ཚིག་འབྲུ་༡༥༠ འབད་མྲི་ཞུ་ཚིད་འདྲི་ ང་བཅས་ཀྲི་ ཁྱཱོད་རའྲི་ལས་འཆར་བཅུད་དཱོན་ཚུ་ 
ཤཱེུས་ནྲི་དཱོན་ལུ་ཨྲིན། གལ་སྲིད་ ང་བཅས་ཀྲི་ མཐའ་དཔྱད་ཀྲི་དཱོན་ལུ་ བཙག་འཐུ་རྐྱབ་པ་ཅྲིན་ 
ཁྱཱོད་ཀྲི་ལས་འཆར་འདྲི་ ཆ་ཚང་འབད་འདྲི་ནྲི་གྲིས་ གདན་ཞུ་འབད་འཱོང་། 

ང་གྲི་ཞུ་ཚགི་འདྲི་ ག་དཱེུམ་ཅྲིག་བཙུགས་ཆཱོག? 

དཱེུ་ནང་ཚད་མཱེུད། ཨྲིན་རུང་ཞུ་ཚིག་རཱེུ་རཱེུ་ལུ་ ལས་འཆར་འདྲི་སཱོ་སཱོ་དགཱོ། 

 

སྒྱུ་རྩལ་ཟཱེུར་མྲི་འདྲི་ ག་ཅྲི་བཟུམ་ལུ་སླབ་སཱོ? 

དྲི་བ་ལཱེུགས་ཤཱོམ་ཨྲིན་མས།འདྲི་ལུ་དཱོན་དག་ལཱེུ་ཤ་ཡཱོད་ དཱེུ་འབདཝ་ད་ག་བཅས་ཀྲི་ 
ཨ་ནྲི་འདྲི་དགའ་བས༔རྲིག་རྩལ་དང་གསར་བཏཱོད་ཀྲི་འཆར་བ་ དན་ཚོར་ཐཱོག་ལས་ 
ལག་ལཱེུན་འཐབ་མྲི།ང་བཅས་མྲི་སཱེུ་ཀྲི་ སྒྱུ་རྩལ་ཐཱོག་ལས་ དམྲིགས་ཡུལ་འགྲུབ་མྲི་ ལས་འཆར་འདྲི་ཚུ་ 
ངཱོས་ལཱེུན་མྲི་འབད།ང་བཅས་ཀྲི་ ལས་འཆར་འདྲི་ཚུ་རྩ་འགཱེུངས་ཏཱེུ་གྲུབ་འབས་ལཱེུགས་ཤཱོམ་འཐཱོན་ནྲི་དང་ 
ང་བཅས་ཀྲི་མྲི་སཱེུ་ནང་ སྤུས་ཚད་ཅན་གྲི་ སྒྱུ་རྩལ་འཚོལ་དཱོ། 

ངཱེུ་གྲི་ཞུ་ཚགི་འདྲི་ དན་གཏད་ག་དཱེུ་སཱེུ་བཟཱོ་ཚུགས? 

གསར་བཏཱོད་འདྲི་འབཱོན་པར་ལཱེུགས་སཱོ་ཡཱོད། ང་བཅས་ཀྲི་ཞུ་ཚིག་བཙུགས་མྲི་འདྲི་གྲིས་ 
ལས་འཆར་འདྲི་འགྲུབ་ཚུགས་ནྲི་མས་ག་ མྲི་ཚུགས་ནྲི་མས་ག་ཚུ་ཡང་བལྟ་དཱོ། 

དཱེུ་དང་ཅྲིག་ཁར་ གལ་སྲིད་ཁྱཱོད་དང་ཁྱཱོད་ཀྲི་སཱེུ་ཚན་ གཞན་དང་མ་འད་བའྲི་ ཨུ་ཚུགས་དགཱོ་པ་ཅྲིན་ 
ད་ལྟཱོ་ཞུ་ཚིག་བཙུགས་ནྲི་འདྲི་ ཨུ་ཚུགས་སཱོམ་གཅྲིག་ཨྲིན།མཐར་ཐུག་ལུ་ དན་གཏད་རབ་འདྲི་ 
སྒྱུ་རྩལ་ལཱེུགས་ཤཱོམ་གྲི་ལས་འཆར་ཡཱོད་ནྲི་འདྲི་ཨྲིན། 

ང་གྲི་ལས་འཆར་འདྲི་ ཁྱཱོད་ཀྲི་སྒྱུ་རྩལ་དང་ གསར་བཏཱོད་ཀྲི་དབཱེུ་ཁག་ འགྲྲིག་མ་འགྲྲིག་ ག་དཱེུ་སཱེུ་ཤཱེུས? 

ད་ལྟཱོ་བརྟག་དཔྱད་འབད།ཞུ་ཚིག་བཙུགས་ནྲི་དཱོན་ལུ་ སྐར་མ་༢༠ རྐྱངམ་གཅྲིག་དགཱོ། 

  

“དཱོ་འགྲན་གྲི་གྲཱོགས་རམ་”འདྲི་ག་ཅྲི་སཱོ? 

དཱོ་འགྲན་གྲི་གྲཱོགས་རམ་འདྲི་གྲིས་ གཱེུ་ར་མྲི་སཱེུ་ནང་གྲི་འཐུས་མྲི་༼སཱེུར་གྲི་གཞྲི་བཙུགས་ མྲི་ངཱོའྲི་གྲཱོགས་རམ་པ་ 
ལ་སཱོགས་པ༽ཚུ་Knightགཞྲི་བཙུགས་ཀྲི་མ་དངུལ་གྲཱོགས་རམ་དང་ མཐུན་སྒྲྲིག་འབད་དགཱོ། 



གྲཱོགས་རམ་འདྲི་སཱོ་སཱོར་འདྲི་ཚུ་ཡང་ ལས་འཆར་འདྲི་ནང་འབག་འོོང་ཚུགས་པ་ཅྲིན་ལཱེུགས་ཤཱོམ་ཨྲིན། 
དཱེུ་འབད་ནྲི་འདྲི་གྲིས་རང་ 
Knightསྒྱུ་རྩལ་གྲི་དཱོ་འགྲན་ཟཱེུར་སླབ་ཨྲིན།ང་བཅས་ཀྲི་འབད་ཚུགས་མྲི་འདྲི་འབད་དཱོ་ 
ང་བཅས་ཀྲི་གདན་འདཱེུན་འབདཝ་ཨྲིན་ སཱོ་སཱོར་འདྲི་ཚུ་ཡང་ 
ལས་འཆར་འདྲི་ནང་འབག་འོོང་ཚུགསཔ་འབད་དགཱོ། 

ཁྱཱོད་ཀྲི་ “མཐུན་སྒྲྲིག་གྲི་མ་དངུལ་ སཱོ་སཱོ་འཚལོ་” ཟཱེུར་མྲི་འདྲི་ག་ཅྲི་སཱོ? 

ང་བཅས་ཀྲི་མྲི་སཱེུ་ནང་ གནམ་མཱེུད་ས་མཱེུད་ཀྲི་ནུས་ཁྱད་དགཱོ་པ་ཅྲིན་ང་བཅས་ཀྲི་མ་དངུལ་ ཌཱོ་ལར་ས་ཡ་༣ འདྲི་ 
ཁ་བཟཱེུད་མྲི་འདྲི་གྲིས་ སཱོ་སཱོ་འདྲི་ཚུ་གྲི་ཡང་ སྒྱུ་རྩལ་འདྲི་ལུ་ མ་དངུལ་གྲཱོགས་རམ་འབད་བཅུག་ནྲི། 
བསམ་གཞྲི་འདྲི་ འཇམ་ཏཱོང་ཏཱོ་ཨྲིནཿགལ་སྲིད་ལས་འཆར་འདྲི་ ཌཱོ་ལར་༡༠༠༠༠ གྲི་ཨྲིན་པ་ཅྲིན་ 
ཁྱཱོད་ཀྲི་སཱོ་སཱོ་ལས་ ཌཱོ་ལར་༥༠༠༠ འདྲི་འཚོལ་དགཱོ།དཱེུ་ཡང་ གཞྲི་བཙུགས་གྲི་ མ་དངུལ་གྲཱོགས་རམ་འཐཱོ་ཤཱོས་འདྲི་ 
ཌཱོ་ལར་༥༠༠༠ འབད་ནྲི་འདྲི་གྲིས་ཨྲིན།  ༼ཨ་ནྲི་འདྲི་མཐུན་སྒྲྲིག་གྲི་མ་དངུལ་ལག་ལཱེུན་གྲི་ 
དཔྱཱེུ་གཅྲིག་ཨྲིན།གཞྲི་བཙུགས་འདྲི་ནང་ལས་ མ་དངུལ་གྲཱོགས་རམ་འཐཱོ་ཤཱོས་དཱེུ་ཅྲི་ ཨྲིན་ཟཱེུརཝ་མཱེུད༽ 

མཐུན་སྒྲྲིག་གྲི་མ་དངུལ་འདྲི་ ང་རང་གྲི་ཏྲི་རུ་ཡང་ན་ ང་བཅས་ཀྲི་ལས་སཱེུ་ནང་གྲི་ཏྲི་རུ་གྲིས་བཏུབ་ག? 

མྲི་བཏུབ།ང་བཅས་སྒྱུ་རྩལ་གྲི་དཱོན་ལུ་ མ་དངུལ་གསརཔ་འཚོལ་དཱོ།དཱེུ་སཱེུ་སླབ་ད་ལུ་ 
ང་བཅས་ཀྲི་བཟུམ་སཱེུ་མ་དངུལ་ཚུ་སཱོ་སཱོ་ལས་འཚོལ་དགཱོ། མཐུན་སྒྲྲིག་གྲི་དཱོན་ལུ་ སྲིར་བཏང་ལུ་ དངུལ་རྐྱང་སཱེུ་ 
་ཁྱཱོད་རའྲི་ལས་སཱེུ་དང་ལས་འགུལ་ལུ་ཞལ་འདཱེུབས་འབད་ཡཱོད་པ་ཅྲིན་ཆ་འཇཱོག་འབད་འཱོང་། 

མཐུན་སྒྲྲིག་མ་དངུལ་འདྲི་ ག་དཱེུ་སཱེུ་བཟཱོ་འཱོང? 

ཁྱཱོད་ཀྲིས་མ་དངུལ་རྒྱབ་སཱོར་འདྲི་ འཐཱོབ་ཚར་བའྲི་དུས་ལས་ 
ང་བཅས་ཀྲི་མ་དངུལ་མཐུན་སྒྲྲིག་འབད་ནྲི་གྲི་དཱོན་ལུ་ ལཱོ་ངཱོ་གཅྲིག་འཐཱོབ། ག་དཱེུ་ཅྲིག་སཱེུ་ལས་འགུལ་འདྲི་ 
ལཱོ་ངཱོ་ལཱེུ་ཤ་གྲི་དཱོན་ལུ་ཨྲིན་པ་ཅྲིན་ ལཱོ་ངཱོ་རཱེུ་རཱེུ་གྲི་མ་དངུལ་མཐུན་སྒྲྲིག་འབད་ནྲིའྲི་དཱོན་ལུ་ལཱོ་ངཱོ་རཱེུ་འཐཱོབ 

ཌཱོ་ལར་༡  ལས་ཌཱོ་ལར་༡ ལུ་མཐུན་སྒྲྲིག་འདྲི་ ཨ་རྟག་རང་དཱེུ་སཱེུ་ཨྲིན་ན? 

སྲིར་བཏང་འདྲི་དཱེུ་སཱེུ་རང་ཨྲིན། གནས་སངས་ དཀཱོན་དག་ ༼སྲིར་བཏང་ སཱེུ་ཚན་ཆུང་ཀུ་ཚུ༽ 
ང་བཅས་ཀྲིས་མཐུན་སྒྲྲིག་ཆཱེུ་བའྲི་གནས་ཚད་ལུ་དངཱོས་ལཱེུན་འབད་ནྲིཡཱོད། འདྲི༌བཟུམ༌སཱེུ༌ 
ཁྱཱོད༌ར༌གྲི༌ལས༌སཱེུ༌འདྲི༌མ་དངུལ་སྒྲྲིང་སྒྲྲིང་ཡཱོད་པ་ཅྲིན་ 4ང༌བཅས༌ཕྲི་ཁར་གྲི་ གྲཱོགས་རམ་སཱོམ་དགཱོ། 

ཁྱཱོད་ཀྲི་ ཁཱེུབ་ས་མཱེུད་པའྲི་ལས་སཱེུ་དང་མྲི་ངཱོ་ རྐྱངམ་གཅྲིག་མཱེུན་པར་ ཁཱེུབ་ས་ཡཱོད་བའྲི་ཚངོ་སཱེུ་ཡང་ 
གྲཱོགས་རམ་འབད་འཱོང་ག? 



ཨྲིན་ སྒྱུ་རྩལ་གྲི་ཐཱཱོེུག་ལས་ མྲི་སཱེུ་ནང་ཕན་བཏགས་ཡཱོད་པའྲི་ སྒྱུར་བཅཱོས་དང་ལྡན་པའྲི་ཐབས་ཤཱེུས་ཡཱོད་པ་ཅྲིན་ 
ང་བཅས་ཀྲི་འབད་འཱོང་། 

ངཱེུ་གྲི་འཛུལ་ཞུགས་ག་གྲི་ བསར་ཞྲིབ་འབདཝ་སཱོ? 

རང་རྐྱང་གྲི་སྒྱུ་རྩལ་ མཁས་མཆཱོག་གྲི་གྲཱོགས་རམ་ཐཱོག་ལས་ Knight གྲི་ ལས་གཡཱོགཔ་ཚུ་གྲིས་འབདཝ་ཨྲིན། 
མཐའ་མཇུག་ལུ་ གྲཱོས་ཐག་འདྲི་ བཱོ་གཏད་བཀཱོད་ཚོགས་ལུ་ རག་ལསཔ་ཨྲིན། 
 

 


